
6 
meses 

A tu bebé le encanta estar contigo y jugar con la 
familia. 

A medida que se vuelve más consciente de los 
demás a su alrededor, tu voz y tu tacto lo 

tranquilizan y le hacen saber que está seguro. 

Cosas para probar 

Habla con tu bebé. Cuando emita un sonido, respóndele el 
mismo. Hablen entre sí el mayor tiempo posible. 

A tu bebé le gusta escuchar sonidos 
nuevos. Háblale sobre lo que escucha. 
Aprender sobre los sonidos le ayuda a 
comprender el mundo que lo rodea. 

A veces tu bebé se queja 
porque está listo para explorar. 
Deja que se ponga de pie 
mientras lo ayudas a ver las 
cosas desde una nueva 
perspectiva. Intenta llevarlo a 
otra habitación o salgan a 
caminar juntos, adentro o 
afuera. 

Qué esperar 

Tu bebé responde a tus sonrisas y a veces se ríe cuando te mira. 

Es posible que su bebé se asuste ante ruidos fuertes o 
desconocidos. 

A veces tu bebé se chupa los dedos o las manos para 
calmarse. 
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