1. Allos bebés les encantan los juegos a esta
edad (Pat-a-Cake, Este cerdito). Pruebe
diferentes formas de jugar los juegos y vea si su
bebé lo intentara con usted. Escondete detras de
muebles o puertas para Peekaboo; bloques de
aplausos o tapas de moldes para Pat-a-cake.

2. Para estimular los primeros pasos de
su bebé, sosténgalo de pie, frente a otra
persona. Haga que su bebé se acerque a la
otra persona o que busque su juguete o
golosina favorita.

3. Los bebés disfrutan de los juguetes para
empujar y jalar. Haga su propio juguete para tirar
enhebrando cartones de yogur, carretes o cajas
pequenas en un trozo de hilo o cuerda suave
(aproximadamente 2 pies de largo). Ate una cuenta o
un anillo de apilamiento de plastico en un extremo
para hacer un asa.

, 4. Juega el juego de nombres.
g Nombra partes del cuerpo,
objetos comunes y personas.
Esto le permite a su bebé saber
que todo tiene un nombre y lo
ayuda a comenzar a aprender
estos nombres.
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