
24 - 30 
months 

1. Tómese el tiempo para dibujar con 
su hijo cuando quiera sacar papel y 
crayones. Dibuje formas grandes y deje 
que su hijo las coloree. Túrnense. 

2. Juega a “Sigue al líder”. Camine de 
puntillas, camine hacia atrás y camine lento o 
rápido con pasos grandes y pasos pequeños. 

3. A los niños de esta edad les encanta 
fingir y realmente disfrutan cuando puedes 
fingir con ellos. Imagina que eres diferentes 
animales, como un perro o un gato. Hacer 
sonidos y acciones de animales. Deje que 
su hijo sea el dueño de la mascota que lo 
acaricia y lo alimenta. 

4. Los niños pueden encontrar 
muchos usos para las cajas. Una caja 
lo suficientemente grande como para 
que quepa su hijo puede convertirse en 
un automóvil. Una caja de 
electrodomésticos con agujeros para 
ventanas y una puerta puede 
convertirse en la casa de juegos de su 
hijo. Decorar las cajas con crayones, 
marcadores o pinturas puede ser una 
actividad divertida para hacer juntos. 
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