
36 - 48 
months 

1. Juega un juego de 
correspondencias. Haga 
dos conjuntos de 10 o más 
imágenes. Puede usar 
imágenes de revistas o una 
baraja de cartas, o formas 
que dibuje y recorte. Coloque 
las imágenes boca arriba y 
pídale a su hijo que 
encuentre dos que sean 
iguales. Comience con dos 
conjuntos de imágenes y 
agregue gradualmente más. 

2. Mientras cocina o come la cena, 
juegue el juego de “más o menos” 
con su hijo. Pregunte quién tiene más 
papas y quién tiene menos. Intente esto 
usando vasos o tazas del mismo 
tamaño, llenos de jugo o leche. 

3. Saque varios objetos 
que le sean familiares a 
su hijo (cepillo, abrigo, 
plátano, cuchara, libro). 
Pídele a tu hijo que te 
muestre cuál puedes 
comer o cuál usas 
afuera. Ayude a su hijo a 
poner los objetos en 
grupos que vayan juntos, 
como "cosas que 
comemos" y "cosas que 
vestimos". 

4. Escuche los sonidos. 
Encuentre un lugar 
acogedor y siéntese con su 
hijo. Escucha e identifica 
todos los sonidos que 
escuchas. Pregúntele a su 
hijo si es un sonido fuerte o 
suave. Prueba esta actividad 
dentro y fuera de tu casa. 
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