
 
    

 
          

   
           
        

     
             

         
           

              
     

 

             
  

        
        

       

   
              

         
   

             

 

       
            

 
 

             

Lista de materiales ASQ 

Antes de completar el ASQ, es útil reunir los materiales necesarios para la edad de su hijo. Las 
listas de materiales de las páginas siguientes muestran los juguetes, objetos u otros materiales 
que se incluyen en las preguntas de la ASQ por la edad del niño. 
Cada rango de edad de ASQ se enumera seguido de los objetos que puede necesitar para 
ayudarle a completar el cuestionario. 
La mayoría de los artículos se pueden encontrar en el hogar o en una guardería. En algunas 
edades ASQ un pocos ítems preguntan sobre el uso de cuentas, pelotas, escalones o cochecitos. 
Si no lo son disponibles, se podrán utilizar otros objetos en su lugar siempre que ayuden 
demostrar la misma habilidad en el ítem ASQ. Su proveedor de cuidado infantil o su El maestro 
del niño puede ayudar con esto. 

o En las páginas siguientes, busque la lista Materiales necesarios que coincida con la edad 
de su hijo. 

o Compruebe la lista de juguetes, objetos o materiales que puedan necesitar ser 
recogidos antes de ingresar sus respuestas en la sesión en línea. También puede usar 
estas listas para otras ideas de juegos y aprendizaje que se ajusten al rango de edad y 

los intereses de su hijo. 
o Pregúntele a su proveedor de cuidado infantil si desea ayuda para encontrar o usar 

cualquiera de los materiales o si desea ayuda para responder a cualquiera de las 
preguntas en el ASQ. 

o Solo necesitará los elementos de la lista que coincidan con la edad de su hijo. 

Recordatorio: Siempre que sea posible, lo mejor es usar materiales que estén 
familiarizados y con los que su hijo haya tenido tiempo de jugar 
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Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Bebé

2–16 meses

  Biberón*

  Cubo/bloque (pequeño)*

  Juguete (pequeño)*

Cuestionario 2 meses

  Biberón*

  Cubo/bloque o juguete 

      (pequeño)*

  Espejo*

Cuestionario 4 meses

  Cubos/bloques o juguetes 

      (pequeños): 2*

  Taza*

  Espejo*

  Cereal u otro alimento 

      pequeño

  Galleta o galleta salada

  Barandal de cuna o mueble  

      de apoyo

Cuestionario 8 meses

  Cubo/bloque o juguete 

      (pequeño)*

  Espejo*

  Cereal u otro alimento pequeño

Cuestionario 6 meses

  Biberón (transparente)*

  Cubos/bloques o juguetes 

      (pequeño): 2*

  Libro (con imágenes)*

  Taza*

  Agujetas o cordones* [usados 

      para ensartar] 

  Juguete (pequeño)*

  Cereal u otro alimento pequeño

  Ropa de niño/a (por ejemplo abrigo,

      sombrero, chaqueta, pantalones,

      zapatos, camisa o calcetines)

  Galleta o galleta salada

  Barandal de cuna o mueble de apoyo

  Papel

Cuestionario 9 y 10 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Bebé

2–16 meses

 Biberón (transparente)*

 Pelota (pequeña)*

 Cubos/bloques o juguetes

(pequeño): 2*

 Libro (con imágenes)*

 Tazón/contenedor*

 Lápiz de color o marcador*

 Espejo*

 Agujetas o cordones* [usados

para ensartar]

 Peluche*

 Juguete (pequeño)*

 Cereal u otro alimento pequeño

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, sombrero, chaqueta,

pantalones, zapatos, camisa o

calcetines)

 Barandal de cuna o mueble de

apoyo

 Papel

Cuestionario 12 meses

 Biberón (transparente)*

 Pelota (pequeña)*

 Cubos/bloques (pequeños): 6

o más*

 Libro (con imágenes)*

 Tazón/contenedor*

 Lápiz de color o marcador*

 Cuchara*

 Peluche*

 Juguete (pequeño) *

 Cereal u otro alimento 

pequeño

 Ropa de niño/a (por ejemplo 

sombrero, mitones, pan- 

talones, zapatos o calcetines)

 Mueble accesible (algo donde 

se pueda subir, por ejemplo 

una silla o sillón)

 Papel

Cuestionario 14 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Bebé

2–16 meses

 Biberón (transparente)*

 Pelota (pequeña)*

 Cubos/bloques (pequeños):

6 o más*

 Libro (con imágenes)*

 Tazón/contenedor*

 Lápiz de color o marcador*

 Espejo*

 Cuchara*

 Peluche*

 Juguete (pequeño)*

 Frasco (transparente con tapa

rosca)* [también puede usar un

jueguete de cuerda]

Cuestionario 16 meses

 Ropa de niño/a (por ejemplos

sombrero, mitones,

pantalones, zapatos o

calcetines)

 Cereal u otro alimento

pequeño

 Mueble accesible (algo donde

se pueda subir, por ejemplo

una silla o sillón)

 Papel

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Niño/a 

pequeño/a

18–33 meses

 Biberón o botella (transparente)*

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Bloques ( pequeños): 6 o más*

 Libro (con imágenes)*

 Tazón/contenedor*

 Lápiz de color o marcador*

 Taza*

 Frasco (transparente con tapa

rosca)* [también puede usar un

jueguete de cuerda]

 Espejo*

 Cuchara*

 Peluche*

 Juguete (pequeño)*

 Cereal u otro alimento pequeño

 Mueble accesible (algo donde se

pueda subir, por ejemplo una

silla o sillón)

 Papel

 Escaleras o escalones

Cuestionario 18 meses

 Pelota (grande)*

 Libro (con imágenes)*

 Cubos/bloques (pequeños):

6 o más*

 Lápiz de color o marcador*

 Taza*

 Tenedor*

 Cuchara*

 Peluche*

 Frasco (transparente con tapa

rosca)* [también puede usar

un jueguete de cuerda o una

manilla de puerta]

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo) o una toalla

 Mueble accesible (algo donde

se pueda subir, por ejemplo

una silla o

sillón)

 Papel

 Escaleras

o escalones

Cuestionario 20 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Niño/a 

pequeño/a

18–33 meses

  Botella o vaso para niños 

      (transparente)*

  Pelota (grande)*

  Cuentas*

  Cubos/bloques (pequeños ): 

      6 o más*

  Libro (con imágenes)*

  Lápiz de color o marcador*

  Taza*

  Tenedor*

  Agujetas o cordones *

  Cuchara*

  Peluche*

  Frasco (transparente con tapa 

      rosca)* [también puede usar un 

      jueguete de cuerda o una manilla 

      de puerta]

  Cereal u otro alimento pequeño

  Ropa de niño/a (por ejemplo 

      abrigo) o una toalla

  Interruptor de luz

  Papel

  Escaleras o escalones

  Tren, carro u otro juguete  

      con ruedas

Cuestionario 22 meses

  Botella o vaso para niños 

      (transparente)*

  Pelota (grande)*

  Cuentas*

  Cubos/bloques (pequeños): 7*

  Libro (con imágenes)*

  Lápiz de color o marcador*

  Taza*

  Tenedor*

  Agujetas o cordones*

  Cuchara*

  Peluche*

  Frasco (transparente con tapa 

      rosca)* [también puede usar un 

      jueguete de cuerda o una 

      manilla de puerta]

  Cereal u otro alimento pequeño

  Ropa de niño/a (por ejemplo 

      abrigo) o una toalla

  Mueble accesible (algo donde se 

      pueda subir, por ejemplo una 

      silla o sillón)

  Interruptor de luz

  Papel

  Escaleras o escalones

  Tren, carro u otro juguete  

      con ruedas

Cuestionario 24 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Niño/a 

pequeño/a

18–33 meses

  Pelota (grande)*

  Cuentas*

  Cubos/bloques (pequeños): 7*

  Libro (con imágenes)*

  Lápiz de color o marcador*

  Tenedor*

  Espejo*

  Agujetas o cordones*

  Peluche*

  Juguete (pequeño)*

  Frasco (transparente con tapa 

      rosca)* [también puede usar un 

      jueguete de cuerda o una manilla 

      de puerta]

  Ropa de niño/a (por ejemplo 

      abrigo) o una toalla

  Mueble accesible (algo donde se 

      pueda subir, por ejemplo una 

      silla o sillón)

  Interruptor de luz

  Papel

  Zapatos

  Escaleras o escalones

  Toalla

  Tren, carro u otro juguete 

      con ruedas

Cuestionario 27 meses

  Pelota (grande)*

  Cuentas*

  Cubos/bloques (pequeños ): 4*

  Libro (con imágenes)*

  Lápiz de color o marcador*

  Espejo*

  Agujetas o cordones*

  Cuchara*

  Frasco (transparente con tapa 

     rosca)* [también puede usar

     un jueguete de cuerda o una 

     manilla de puerta]

  Ropa de niño/a (por ejemplo 

      abrigo, chaqueta, pantalones 

      sueltos o camisa)

  Mueble accesible (algo donde 

      se pueda subir, por ejemplo 

      una silla o sillón)

  Papel

  Zapatos

  Escaleras o escalones 

  Toalla

  Tren, carro u otro juguete

      con ruedas

Cuestionario 30 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Cuentas*

 Cubos/bloques (pequeños): 4*

 Libro (con imágenes)*

 Lápiz de color o marcador*

 Espejo*

 Tijeras (seguras para niño)

 Agujetas o cordones*

 Cuchara*

 Cierre* [puede usar uno que sea

parte de un juguete o en ropa

de niños]

Cuestionario 33 meses

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, chaqueta, pantalones

sueltos o camisa)

 Mueble accesible (algo donde

se pueda subir, por ejemplo

una silla o sillón)

 Papel

 Zapatos

 Escaleras o escalones

 Tren, carro u otro juguete

con ruedas

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 

Niño/a 

pequeño/a

18–33 meses



Shoelace* [use for string]

Stuffed toy*

Toy (small)*

Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Cuestionario 36 meses

Preescolar

36–60 meses

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Cuentas*

 Cubos/bloques (pequeños ): 4*

 Libro (con imágenes)*

 Lápiz de color o marcador*

 Espejo*

 Tijeras (seguras para niño)*

 Agujetas *

 Cuchara*

 Cierre* [puede usar uno que sea

parte de un juguete o en ropa

de niños]

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, chaqueta, o camisa)

 Mueble accesible (algo donde se

pueda subir, por ejemplo

una silla o sillón)

 Papel

 Zapatos

 Escaleras o

escalones

 Tren, carro u

otro juguete

con ruedas

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Cubos/bloques (pequeños):

3 o más*

 Libro (con imágenes)*

 Lápiz de color o marcador*

 Espejo*

 Rompecabezas (5 a 7 piezas

entrelazadas)*

 Tijeras (seguras para niño)*

 Cierre* [puede usar uno que sea

parte de un juguete o en ropa

de niños]

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, chaqueta o camisa)

 Contenedor con comida (tipo

pure de manzana) para servir

 Escalera con peldaños y tobogán

de juegos

 Papel

 Zapatos

 Jabón, agua, y toalla

 Cuchara (grande) o

puruña

 Escaleras o escalones

Cuestionario 42 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

Preescolar

36–60 meses

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Tazón/contenedor*

 Botones* [puede usar uno que

sea parte de un juguete o en ropa

de niños]

 Libro para colorear*

 Lápiz de color o marcador*

 Rompecabezas (5 a 7 piezas

entrelazadas)*

 Tijeras (seguras para niño)*

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, chaqueta, pantalones

sueltos o camisa)

 Contenedor con comida (tipo

pure de manzana) para servir

 Escalera con peldaños y tobogán

de juegos

 Papel

 Jabón, agua, y toalla

 Cuchara (grande) o puruña

 Pasta y cepillo de dientes

Cuestionario 48 meses

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Cubos/bloques (pequeños)

[para contar 5 objetos

pequeños]

 Botones [puede usar uno que

sea parte de un juguete o en

ropa de niños]

 Libro para colorear*

 Lápiz de color o marcador*

 Tijeras (seguras para niño)*

 Juguete (pequeño)*

 Cierre* [puede usar uno que

sea parte de un juguete o en

ropa de niños]

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, chaqueta, pantalones

sueltos o camisa)

 Contenedor con comida (tipo

pure de manzana) para servir

 Papel

 Lápiz

 Jabón, agua, y toalla

 Cuchara (grande) o puruña

juguete pequeño

 Pasta y cepillo de dientes

Cuestionario 54 meses

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 



Materiales necesarios 
para completar los 
cuestionarios 

 Pelota (grande)*

 Pelota (pequeña)*

 Tazón/contenedor*

 Botones* [puede usar uno que

sea parte de un juguete o en ropa

de niños]

 Lápiz de color o marcador*

 Tijeras (seguras para niño)*

 Cierre* [puede usar uno que sea

parte de un juguete o en ropa

de niños]

Cuestionario 60 meses

 Ropa de niño/a (por ejemplo

abrigo, chaqueta, pantalones

sueltos o camisa)

 Contenedor con comida (tipo

pure de manzana) para servir

 Papel

 Lápiz

 Jabón, agua, y toalla

 Cuchara (grande) o puruña

Los materiales marcados con un asterisco (*) están incluidos en el Paquete de materiales 

ASQ
®

-3; para pedirlos vaya a la página www.agesandstages.com.

Adaptado de la Guía del usuario ASQ®-3 de las autoras Jane Squires, Ph.D., Elizabeth Twombly, M.S.,
Diane Bricker, Ph.D., & LaWanda Potter, M.S. ©2009 Brookes Publishing. Todos los derechos reservados. 

Preescolar

36–60 meses
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